
0000001

(月) 白金高輪ラボ (金) 代々木上原ラボ

(火) 中目黒アトラスタワーラボ (土) 中目黒ラボ・東村山ラボ・高円寺ラボ

(水) ひばりが丘ラボ (日) 目黒ラボ

(木) 三軒茶屋ラボ
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2026年

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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※ 白抜きは休講日です。

※ 天候の影響等（大雪、台風等）によりレッスン開催が困難となった場合には休講とさせていただきます。

※ 体調不良やご家庭の事情による欠席連絡は、下記の連絡先までお願い致します。

※ 連絡先：070-1291-0414（担当：村田）

※ 連絡先：080-7443-2029（担当：瀧ヶ平）

2025年度　日程表
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